
Spoštovani , 
  
alergena snov lahko pri določeni populaciji ljudi izzove alergijsko reakcijo ali preobčutljivost. 
Nova zakonodaja, Uredba (EU) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom, je 
veljavna  od  13.12.2014  dalje.  Osebam,  ki  so  alergični  na  katero  izmed  14  zakonodajno 
definiranih alergenih snovi v živilih, so na voljo po novem bolj jasne informacije o vsebnosti 
alergenih snovi (alergenov) kot sestavine živila. To velja tako za predpakirana živila kot tudi 
za živila na naših odprtih oddelkih. 
 
Zakonodajno je v živilih opredeljenih 14 alergenih snovi: 

1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pšenica (npr. pira, horasan), rž, ječmen, oves ali 
njihove križane vrste, in proizvodi iz njih 

2. raki in proizvodi iz njih 
3. jajca in proizvodi iz njih 
4. ribe in proizvodi iz njih 
5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih 
6. zrnje soje in proizvodi iz njega 
7. mleko in mlečni proizvodi (ki vsebujejo laktozo) 
8. oreščki, in sicer: 

- mandlji 

- lešniki 

- orehi 

- indijski oreščki  

- ameriški orehi 

- brazilski oreščki 

- pistacija 

- makadamija ali orehi Queensland 

- ter proizvodi iz njih 
9. listna zelena in proizvodi iz nje 
10. gorčično seme in proizvodi iz njega 
11. sezamovo seme in proizvodi iz njega 
12. žveplov dioksid in sulfiti 
13. volčji bob in proizvodi iz njega 
14. mehkužci in proizvodi iz njih 

 
Obveščamo vas, da boste imeli na voljo informacije o alergenih v živilih, ki so lahko prisotni v 
jedeh našega prodajnega programa na jedilnih listih, kot tudi na etiketi obroka.  
 
Podatke o vsebnosti alergenov v živilih pridobivamo od naših dobaviteljev, ki jih zavezujemo 
k rednemu obveščanju o kakršnih koli spremembah na tem področju. 
Živilo pa lahko vsebuje ne le eno alergeno snov, temveč tudi več, kar je odvisno od recepture 
oziroma uporabljenih sestavin pri njegovi izdelavi. 
V  želji,  da  vam  ponudimo  čim  bolj  jasno  in  učinkovito  informiranje  o  vsebnosti  alergenih 
snovi v živilih, vas prosimo, da nam vaše pobude posredujete na naš e.naslov info@kroky.si, 
kjer smo vam vedno dosegljivi tudi za ostale informacije o izdelkih iz naše raznolike in pestre 
ponudbe. 
 

   K – NORMA d.o.o. 
                 


